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AVANT-PROPOS

Inutile d’ouvrir votre moteur de recherche et de taper Estia,
il n’existe pas.

I1 s’agit d’un petit royaume que j’ai sorti tout droit de mon
imagination, et qui se situe entre le Pakistan et 1’Inde. Estia
découle du « et si I’Inde s’était révolté durant la colonisation
des Britanniques, a quoi ressemblerait-il, aujourd’hui ? »

Mais, je n’ai jamais mis les pieds en Inde. Pourtant,
j’adore ses couleurs, et je suis curieuse de cette culture d’une
profonde richesse.

Je souhaitais effleurer les cultures d’Asie du Sud, sans
tomber dans les incohérences en tous genres, n’ayant jamais
mis un pied sur ces sols. Et étant passionnée de cultures,
de diversités, de langues et de découvertes... je me suis dit
que la meilleure maniere de combler mon envie d’explorer
diverses cultures, ¢’était de créer mon propre royaume !

Estia est pour moi une manicre de créer une société d’ins-
piration évidente, entre I’Asie et 1’Angleterre, avec ses
manieéres et sa culture, mais surtout, que ma liberté créative
n’offense personne.

Bienvenu.e a Estia !



AVERTISSEMENTS

Ce roman est une romance contemporaine psychologique
(ceci n’est pas une dark romance). Elle comporte cependant
des scenes explicites et sombres pouvant choquer et heurter
la sensibilité de certains lecteurs, telles que la violence phy-
sique, psychologique et verbale, la sant¢ mentale (dépres-
sion, suicide, bipolarité), plusieurs mentions de drogue, de
toxicomanie et quelques scénes de sexe explicites. Les lec-
teurs sensibles sont priés de prendre en compte ces avertis-
sements avant d’entrer a Estia.

Pour une liste détaillée, se rendre aux pages suivantes.



AVERTISSEMENTS

Chapitre 01 : Violence physique (gifle)

Chapitre 02 : Violence physique (coup de pied et mention
de fausse couche)

Chapitre 03 : Violence verbale

Chapitre 04 : Mention de manipulation psychologique et
émotionnelle

Chapitre 05 : Alcool, violence physique (gifie)

Chapitre 07 : Alcool, deuil, mention de toxicomanie
Chapitre 11 : Crise de panique

Chapitre 12 : Crise de panique, détresse psychologique,
mention d’avortement

Chapitre 14 : Mention et banalisation du viol

Chapitre 15 : Violence physique, propos sexiste

Chapitre 23 : Violence physique, propos sexiste, mention
de sang

Chapitre 25 : Mention de violence psychologique et
émotionnelle

Chapitre 27 : Anxiété, mention de manipulation et violence
psychologique, usage excessif de drogue, mort et mention
de suicide



Chapitre 28 : Anxiété, mention de manipulation et violence
psychologique, santé mentale, et deuil

Chapitre 29 : Deuil, douleur émotionnelle

Chapitre 30 : Anxiété

Chapitre 38 :
Chapitre 43 :

Deuil
Deuil, détresse psychologique, mention de

drogue et violence psychologique

Chapitre 44 :
Chapitre 46 :
Chapitre 47 :
Chapitre 48 :
Chapitre 51 :
Chapitre 53 :
Chapitre 57 :
Chapitre 58 :
Chapitre 59 :
: Angoisse
Chapitre 62 :
Chapitre 63 :
Chapitre 65 :

Chapitre 60

Crise d’angoisse

Sexe

Sexe

Sexe

Violence verbale

Sexe

Sexe

Sexe

Détresse émotionnelle

Sang
Viol, Sexe
Détresse émotionnelle
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Pour découvrir plus de contenus, d’histoires, suivre mes
actualités et découvrir les coulisses, fais un tour sur le site
web officiel et abonne-toi a la newsletter!

Entre romances sombres et humoristiques... voyage entre les
diversités culturelles et ethniques !

www.ariaugustin.com

de la romance sous ses nuances les plus colorées
et les plus sombres
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